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Manos y Pensamiento no

solo transforma la vida de
estudiantes sordos en la UPN,
sino que establece un referente
nacional en educacion
inclusiva.

La inclusién educativa ha encontrado
un modelo ejemplar en la Universidad
Pedagdgica Nacional (UPN) gracias al
proyecto “Manos y Pensamiento”. Crea-
do en el segundo semestre de 2003,
este programa se ha convertido en un
pilar fundamental para la integracién y
el desarrollo académico de estudiantes
sordos, no solo dentro de la UPN sino
a nivel nacional, destacandose por su
enfoque interseccional, bilingle e inter-
cultural.

Segun Diana Margarita Abello Cama-
cho, coordinadora del proyecto, “Manos
y Pensamiento” surge de la necesidad
de mejorar los procesos educativos
para personas sordas, impulsado por
un equipo de profesores de la Licen-
Ciatura en Educacién Especial. Estos
docentes estaban interesados en crear
ofertas de formacion para profesores
oyentes capaces de atender a la pobla-
cioén sorda.

El proceso de ingreso al programa
es especifico para personas sordas y
se realiza una vez al afio. Incluye una
prueba de proficiencia en lengua de
sefias y espafiol escrito, seguido de un
“semestre cero”, una etapa de fortale-
cimiento académico que prepara a los
estudiantes para la vida universitaria.
Este semestre incluye materias como
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espafiol escrito, fortalecimiento de
lengua de sefias, orientacién vocacio-
nal, desarrollo del pensamiento légico
e introduccién a la pedagogia. “Es un
semestre de transicién que busca que
el estudiante se acerque a la realidad
de la vida académica y tome decisiones
informadas sobre qué quiere estudiar”,
comenta Diana Abello.

Una vez superado el semestre cero, los
estudiantes sordos cursan materias
exclusivas que incluyen niveles avanza-
dos de lengua de sefias y espafiol escri-
to, asi como pedagogia para sordos.
Estas materias, homologables con las
de los programas regulares, aseguran
que los estudiantes sordos obtengan
la misma cantidad de créditos que
sus compafieros oyentes. Ademas, los
estudiantes sordos cuentan con apoyo
adicional en practicas, tutorias y proyec-
tos de grado.

El proyecto no solo beneficia a los
estudiantes sordos, también poten-
cia la cultura inclusiva en toda la
UPN. “Manos y Pensamiento” genera
electivas de lengua de sefias accesi-
bles para todos los estudiantes, con
el objetivo de formar docentes bilin-
gues. Ademas, realiza actividades de
proyeccién social, como la ensefian-
za de lengua de sefias en la escuela
maternal y proyectos de investigacién
con adultos mayores sordos. El progra-
ma “Café Digital en Sefias”, transmitido
quincenalmente, y el “Club Sorpresa”,
un espacio de integracién mensual, son
otras iniciativas destacadas que fomen-
tan lainclusiony el intercambio cultural.

Paula Rojas, estudiante sorda de sépti-
mo semestre en la Licenciatura en
Educacién Especial, resalta la importan-
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Espacio de enseﬁanzaf
cia de estas iniciativas: Manos y Pensa-
miento nos brinda apoyos esenciales
en nuestro proceso educativo, desde la
construccién de textos en espafiol hasta
la comunicacién con compafieros oyen-
tes. Gracias a este proyecto, hemos
logrado transformaciones significativas
en espacios de practica y asesoria”.

El éxito de “Manos y Pensamiento”
ha llamado la atencién de diversas
instituciones educativas, interesa-
das en replicar su modelo inclusivo.
“Hemos recibido numerosas solicitudes
para explicar nuestro funcionamien-
to y compartir nuestra experiencia”,
menciona Abello. Esta iniciativa ha sido
reconocida por el Ministerio de Educa-
Cién por su innovacién y su impacto en
la educacién superior para personas
sordas en Colombia.

En conclusion, “Manos y Pensamiento”
no solo transforma la vida de estudian-
tes sordos en la UPN, sino que estable-
ce un referente nacional en educacién
inclusiva. Su enfoque integral, basado
en la docencia, investigacion y proyec-
cién social, demuestra que la educacion
inclusiva es posible y necesaria para
construir una sociedad mas justay equi-
tativa.
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